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伊斯蘭基本婚姻觀 

 بسم الله الرحمن الرحيم

وَدَّةً "  أعوذ بالله من الشيطان الرجيم: نَكُم مَّ هَا وَجَعَلَ بَ ي ْ نْ أنَفُسِكُمْ أزَْوَاجًا لِِّتَسْكُنُوا إلِيَ ْ وَمِنْ آيََتهِِ أَنْ خَلَقَ لَكُم مِّ
رُونَ  وَرَحْمةًَ  لِكَ لََيََتٍ لِِّقَوْمٍ يَ تَ فَكَّ  " صدق الله العظيم إِنَّ فِ ذََٰ

阿拉在《古蘭經》第 30章第 21節說： 

在  祂眾多啟示中，其中一項就是為我們創造同種的伴侶，讓我們從對方得到慰藉；  祂

在我們之間帶來情感與恩惠。這其中的啟示確實只給懂得去思考的人。 

     先知穆罕默德(願他得安祥)說：「年輕的一代啊！能結婚的就要結婚，如此有助於

降低你視線、保護你不犯姦淫。無法結婚的人要齋戒，以幫助你不去造罪。」 

     對於能結婚的人而言，結婚在伊斯蘭是一種義務。伊斯蘭不只允許且鼓勵使用天課

(捐款)來幫助年輕人結婚。 

     伊斯蘭對婚姻有一些規定，其中包含彼此應盡的義務，有些針對丈夫、有些針對妻

子。 

   無論男性或女性，雙方都應認定結婚是一輩子的事，不是維持一段時間就作罷。 

      無論男性或女性，雙方都應認定這個婚姻是遵照  阿拉的律法和先知穆罕默德(願

他得安祥)的聖行所締結。 

      無論男性或女性，雙方都應認定這個婚姻是為建立一個完美的穆斯林家庭，如此讓

伊斯蘭落實在每個家庭中，方能提升社會品質與教育素質。 

      無論男性或女性，雙方都應認定這個婚姻是要保護我們不去造罪或觸犯姦淫。 

      無論男性或女性，雙方都應認定，要在審判日能見到  阿拉且得到  祂天堂的話，

結婚是其中一個步驟。 

      身為穆斯林，丈夫要知道妻子是他孩子的母親，她能孕育更好的下一代、建立一個

真正的社會且忍受懷胎的煎熬與臨盆的痛苦。因此，她值得我們尊敬，且無論丈夫為她付

出多少，都不足以補償她所受的折磨。 
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     一個妻子將自己身體完全奉獻給她的丈夫，還有她的青春、她的真心、她的愛戀、

她的照護、她的精力還有她的摯情。 

      她的丈夫快樂她就跟著快樂、憂愁她就跟著憂愁，即使丈夫生氣，妻子往往還是可

以耐著性子。因此，難道丈夫不應盡己所能讓妻子開心嗎？  

     先知穆罕默德(願他得安祥)說：「唯有那些對女性寬容的男人能稱得上是大方的男

人；那些汙辱女性的男人就是壞人。」 

     身為穆斯林妻子，要記得丈夫是能讓自己上天堂的其中一個管道。倘若有一個不好

的丈夫，如果能容忍他的壞脾氣或不良舉止，她就可能為這個理由上天堂；倘若有一個好

丈夫，如果能為他帶來幸福，這樣也能帶她上天堂。先知穆罕默德 (願他得安祥) 說：

「一個女人只要每天禮五拜、齋戒月封齋且服從她的丈夫就會上天堂。」 

     最後，任何一對夫妻只要遵從《古蘭經》和《聖訓》的教導，就能成為最完美的組

合，只要相信《古蘭經》來自  阿拉、《聖訓》來自  阿拉派遣的先知與使者，就能輕易

做到這些。 

 


